UCHWALA Nr XVIII/ 149/20
RADY GMINY GLOWCZYCE
Z dnia 27 lutego 2020r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz. U. z 2019r. poz. 506 z pézn. zm.) oraz art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26

pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j- Dz.
U. z2019 . poz. 2277 z p6zn. zm.)

uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2020 rok, stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wo6jtowi Gminy Gléwcezyce

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zalacznik

do Uchwaly Nr XVIII /149/20
Rady Gminy Gléwczyce

z dnia 27 lutego 2020r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GLOWCZYCACH NA 2020 ROK

§1
WSTEP

Polski model rozwigzywania probleméw alkoholowych zaklada, iz wickszosé
kompetencji i srodkéw finansowych jest zlokalizowana na poziomie samorzadéw gminnych.
Podstawg prawng jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2019r. poz. 2277 z pézn. zm.). Zgodnie
z tredcig tej ustawy samorzad gminny uzyskat kompetencje do podjecia dziatan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Zadania okreslone w programie
inicjowane i realizowane s3 przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, powotang przez Wojta Gminy. Pogram ma na celu tworzenie spojnego
systemu dziatan naprawczych i profilaktyki zmierzajgcej do zapobiegania powstawania
nowych probleméw alkoholowych i innych uzaleznien oraz zmniejszenie tych, ktére aktualnie

wystepuja.

§2
CEL PROGRAMU

1. Celem gléwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
alkoholowych jest ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojéw alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i $wiadomosci mieszkacow Gminy Glowczyce oraz prowadzenie skoordynowanych
dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.

2. Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacje szkéd
spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu, wytycza gléwne
kierunki dzialaf profilaktycznych oraz dziatai majacych na celu rozwigzywanie
probleméw alkoholowych, integracje spoteczna os6b wspotuzaleznionych i uzaleznionych.

3. Cele gléwne bedg kontynuacjg podjetych dziatan w latach poprzednich i planuje sie
je realizowacd poprzez nastgpujgce cele szczegdlowe:

a) zapewnienie dzieciom i mlodziezy dostepu do programéw profilaktyki uniwersalnej
i selektywnej; profilaktyka uniwersalna (ukierunkowana na cate populacje) - sa to
dziatania profilaktyczne adresowane do calych grup ze wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu; ten rodzaj profilaktyki realizowany jest poprzez programy profilaktyczne w
placowkach os$wiatowych; gléwny nacisk kladziony jest na wskazywanie form
spedzania czasu wolnego, rozwijania pasji, umiejetnosci nawigzywania i okazywania
uczué i emocji, nabywanie umiejetnosci prawidlowego porozumiewania sie zaréwno
W grupie rowiesniczej jak i rodzinie;
profilaktyka selektywna (ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka)
- 53 to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na
swojg sytuacj¢ spoleczna, rodzinna i Srodowiskows s3 narazone na wicksze od
przecigtnego ryzyko wystgpowania probleméw wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych lub innych zaburzeni zdrowia psychicznego; dzialania z tego rodzaju



b)

d)
e)

g)

h)

profilaktyki sg podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do takiej grupy,
czyli np. bycie dzieckiem osoby uzaleznionej od alkoholu, a nie ze wzgledu na
wystgpowanie zaburzen lub probleméw psychicznych u takich dzieci; profilaktyka
selektywna jest wiec gléwnie dzialaniem uprzedzajgcym, a nie naprawczym;
profilaktyka selektywna bgdzie realizowana poprzez dofinansowanie dzialan §wietlic
socjoterapeutycznych lub srodowiskowych;

prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzalezniefi od narkotykéw,
alkoholu itp.;

zapewnienie pomocy opiekuniczej i wychowawczej dla dzieci i mlodziezy z rodzin
zagrozonych  problemami  uzaleznienia 1 uzaleznionych od  alkoholu,
m.in, poprzez organizacj¢ wypoczynku oraz wspolpraca z placéwkg prowadzaca prace
z maloletnimi (punkt kuratorski);

zmniejszenie rozmiar6w naruszen prawa na rynku alkoholowym;

zwigkszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla  oséb
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i wspéluzaleznionych (systematyczne
prowadzenie terapii przez wykwalifikowanego terapeute, a takze mozliwosci
indywidualnych sesji wg potrzeb);

promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania
czasu wolnego przez dzieci, mlodziez i dorostych (np. festyny, konkursy);
wzmacnianie kompetencji cztonkéw GKRPA, pracownikéw pomocy spoleczne;j,
oswiaty, policji - w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych;
podejmowanie interwencji w sytuacjach problemowych poprzez organizowanie
szkolen, wymiang¢ doswiadczen, monitorowanie i diagnozowanie sytuacji zwigzanych
z rozmiarem uzaleznien w gminie;

prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego, zakup materiatéw edukacyjnych.

§3
ZADANIA PROGRAMU I SPOSOB REALIZACJI

Gl6éwne zadania programu:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
wspdtuzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu;
planowane dzialania:
a) organizowanie pomocy terapeutycznej w formie edukacji grupowej i indywidualnej

prowadzonej przez kompetentne osoby fizyczne zajmujgce sie¢ problemami
przeciwdzialania alkoholizmowi tj. prowadzenie terapii:

— prowadzenie grupy wstepnej,

— prowadzenie grupy zaawansowanej,

— organizowanie spotkan edukacyjno-terapeutycznych;

b) rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu informacyjno-konsultacyjnego poprzez:

motywowanie os0b uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placéwkach leczenia
uzaleznien lub korzystanie z terapii prowadzonej w miejscowosci Glowezyce,
motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany stylu zycia,
udzielanie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym w osrodkach na terenie
powiatu, wojewodztwa,

rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i
informacji o mozliwosci uzyskania pomocy w powstrzymaniu tego zjawiska,
udostepnianie materialéw informacyjnych na tematy zwigzane z uzaleznieniem,



— finansowanie opinii biegtych sadowych (tj. psychologa i psychiatry) w przedmiocie
uzaleznien;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

a) wspolpraca merytoryczna z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie poradnictwa,
udzielania pomocy psychologicznej i prawnej przez pracownikéw OPS-u,

b) podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
czynnosci interwencyjno-motywujacych wobec 0séb uzaleznionych od alkoholu do
poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub oddziatywaniu korekcyjno-
edukacyjnemu,

c) wspdlpraca merytoryczna z Zespolem Interdyscyplinamym ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,

d) realizacja procedury interwencji ,Niebieska Karta” przez gminng komisje
w jednostkach komisariatu Policji, Osrodka Pomocy Spolecznej, oswiaty, shizby
zdrowia;

3) prowadzenie profilaktyki dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych (w szczegdlnosci dla dzieci

i mlodziezy):

a) tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej i selektywnej profilaktyki
problemowej poprzez:

— wspOlprace z placowkami o§wiatowymi,

— wspllprace z grupami spolecznymi i zawodowymi majgcymi swéj udziat
w kreowaniu polityki trzezwosci na terenie Gminy Gléwezyce,

— dzialania na rzecz ograniczenia dost¢pnosci alkoholu dla nieletnich,

— realizowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych przez pedagogéw,
treneréw dla dzieci i mlodziezy z grup ryzyka;

b) prowadzenie dziatatn profilaktycznych wspartych przedsigwzigciami sportowo-
rekreacyjnymi, plastycznymi

c) edukacja zdrowotna:

— informowanie w trakcie rozméw w punkcie informacyjno-konsultacyjnym o ryzyku
szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu,

— upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie
i mozliwosci przeciwdzialania negatywnym zjawiskom,

— upowszechnianie wiedzy na temat szk6d wynikajacych z picia alkoholu przez
kobiety w ciazy;

4) organizowanie i prowadzenie $wietlic socjoterapeutycznych wspartych programami
profilaktycznymi:

a) pomoc finansowa na prowadzenie tych placéwek,

b) zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych (broszur, plakatow itp.)
w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci,

¢) umozliwienie grupie mtodziezy uczestnictwa w corocznym programie pt. ,,Nieépa”;

5) podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy osobom nieletnim, nietrzeZwym

1 na kredyt:

a) zakup materialéw informacyjno-edukacyjnych,
b) prowadzenie kontroli w miejscu sprzedazy alkoholu w przypadku stwierdzenia
naruszenia prawa;
6) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1 os6b fizycznych shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:



a) wspolipraca z instytucjami (OPS, szkotami, stuzbg zdrowia, komisariatem Policji,
sgdem itp.), organizacjami pozarzadowymi, osobami fizycznymi, ktére sa
wspolrealizatorami programu,

b) organizowanie wypoczynku dla dzieci z grupy ryzyka pochodzacych z rodzin
dysfunkcyjnych z problemami alkoholowymi,

¢) doposazenie szkét w pomoce i materialy dydaktyczne oraz sprzet niezbedny do
realizacji zajeé;

7) podejmowanie dzialafi na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach poprzez
zakup materialéw informacyjno-edukacyjnych;

8) udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych;

9) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw art. 13'i art. 15 ustawy
0 wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

10) opiniowanie wnioskéw przedsigbiorcéw ubiegajgcych sie o udzielenie zezwolen na

sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych.

§4
FINANSOWANIE PROGRAMU

W budzecie Gminy Gléwczyce na realizacje Programu przeznacza sie kwote 166.342,00 zi
pochodzaca z oplat za zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych.

§5 ‘
ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONK(')W GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za prace
w Komisji otrzymuje wynagrodzenie 210,00 zt brutto w stosunku miesiecznym.

2. Czlonek Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za prace
w komisji otrzymuje wynagrodzenie 150,00 zt brutto w stosunku miesiecznym.

3. Udzial czionkéw Komisji na posiedzeniach plenamych i Zespolach Problemowych
Komisji jest obowiazkowy pod rygorem obnizenia wynagrodzenia w przypadku
nieobecnosci w wysokosci 1/3 przystugujacego miesiecznie wynagrodzenia za jedna
nieobecnosé.

4. Czlonkowie podkomisji do spraw rozméw z uzaleznionymi i prowadzacy dyzury w
punkcie informacyjno-konsultacyjnym otrzymuja wynagrodzenie 50,00 zl brutto za kazde
posiedzenie i dyzury oraz 200,00 z} jednorazowo za prace zwigzane z przygotowaniem
dzieci na kolonie letnie (w tym: wywiad $rodowiskowy, typowanie dzieci, weryfikacja,
przygotowanie kart kwalifikacyjnych uczestnikéw kolonii), niezaleznie od wynagrodzenia
okreslonego w punkcie 11 2.

5. Nieobecnos¢ czlonkéw Komisji na posiedzeniach plenarnych i zespotach problemowych
usprawiedliwia Przewodniczacy Komisji, a nieobecno$¢ Przewodniczacego Komisji —
Wojt Gminy Glowcezyce.

6. Czionek Komisji pomiedzy posiedzeniami plenamymi pracuje w Zespolach
Problemowych Komisji, do ktérych zostat powotany.

7. Wynagrodzenie jest platne z dotu do 10 kazdego miesigca w kasie Urzedu Gminy
Glowczyce do rgk czlonka Komisji. Na wniosek czionka Komisji wynagrodzenie jest
przekazane na konto wskazane przez cztonka Komisji we wniosku.

8. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguja
naleznosci na pokrycie kosztéw zwigzanych z podréza stuzbowa na zasadach okreslonych



w rozporzadzeniu dotyczacym zasad ustalania oraz wysokos¢ naleznosci przyshugujacych
pracownikom z tytulu podrézy stuzbowej na obszarze kraju z zastrzezeniem, iz podréza
stuzbowg jest wykonywanie zadan przez cztonkéw Komisji okreslonych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok, poza
miejscowoscig Glowcezyce.

§6

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu zostanie przedstawione Radzie Gminy do 31
marca kolejnego roku kalendarzowego.

PLAN WYDATKOW GKRPA NA 2020 ROK

Zadanie 1

Zwigkszanie dost¢pnosci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych

i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu oraz czlonkéw rodzin

Lp. Cele Kwota
Kursy i szkolenia dla cztonkéw GKRPA 3.000
2. | Wsparcie o$rodka kuratorskiego zakupienie siedzisk na terapic grupowa 1.500
Wynagrodzenie specjalisty terapeuty do spr. uzaleznien za przeprowadzona 14.256
terapi¢ dla os6b uzaleznionych
4. |Zakup ksigzek, czasopism, ulotek 6.560
RAZEM 25.316

Udzielanie rodzinom , w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomoc psychospolecznej

Zadanie 11

i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocs w rodzinie

Lp. Cele Kwota
1. |Koszty badan wykonane przez biegtych psychiatry i psychologa oraz oplaty 6.000
sgdowe
2. |Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin z problemem 35.000
uzaleznien/przemocy oraz rodzin dysfunkcyjnych
3. |Dofinansowanie dziatalnosci $wietlic socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z 10.000
problemami uzalezniefi oraz dzieci dysfunkcyjnych (zakup materiatéw do
prowadzenia zaj¢é, dozywianie dzieci, wycieczki profilaktyczno — edukacyjne,
programy profilaktyczno- edukacyjne)
4. |Prowadzenie dzialan edukacyjnych w tym kampanii spotecznych adresowanych 3.000
do réznych grup docelowych w szczegdlnosci do dzieci, mtodziezy i rodzicéw na
temat zagrozen wynikajgcych z uzywania srodkow odurzajacych takich jak
alkohol. Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych. Wspotpraca w
powyzszym zakresie z placowkami o§wiatowymi i wychowawczymi w ramach
wsparcia realizacji szkolnych programéw profilaktycznych.
5. |Profilaktyka przeciwdzialania przemocy 42.842
6. RAZEM 96.842




Zadanie 111
Wspomagania dzialalnoSci instytucji, organizacji pozarzadowej i oséb fizycznych stuzgcej
realizacji zadan niniejszego Programu

Lp. Cele Kwota
1. |Konkursy, zajecia, warsztaty o tematyce przeciwdzialania wszelkim 3.000
uzaleznieniom promujace zdrowy styl zycia
2. |Programy profilaktyczne, spektakle 5.000
3. |Dofinansowanie Stupskiego Osrodka Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 2.000
4. |Dofinansowanie imprez i festynoéw profilaktycznych 17.550
5. RAZEM 27.550
Zadanie IV
Pozostale wydatki
Lp. Cele Kwota
1 Wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw 16.244
Alkoholowych
2 Delegacje z tytulu podrozy stuzbowe;j 390
RAZEM 16.634




