UCHWALA NR XX11/193/26
RADY GMINY GLOWCZYCE
z dnia 30 stycznia 2026 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 z pézn. zm.), art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r. poz.
2151) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2023r. poz. 1939 z pdzn. zm.)

uchwala sie, co nastepuje:

§1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2026, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Gtédwczyce.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

/-/ Michat Matkowski



Zakgcznik

do uchwaty NR XX11/193/26
Rady Gminy Gtowczyce

z dnia 30 stycznia 2026 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2026 ROK




§1
WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii stanowi lokalng strategie w zakresie profilaktyki, integracji spotecznej 0soOb
uzaleznionych oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania
substancji psychoaktywnych. Dostosowany jest do specyfiki probleméw wystepujacych w gminie,
uwzgledniajac lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym
i ekonomicznym. Program okresla kierunki podejmowania dziatah w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. Wskazuje podmioty
odpowiedzialne za realizacj¢, okresla Zrodta finansowania zadan, przedstawia zadania wiasne
gminy.

W przygotowaniu Programu uwzglednione zostaly takze rekomendacje i priorytety dotyczace

realizowania i finansowania gminnych programéw wskazane przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom (Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii).

Sposoby realizacji dziatan profilaktycznych dostosowane sa do potrzeb i mozliwosci posiadanych
zasobow Gminy Gloéwcezyce.

§2

DIAGNOZA
Alkohol
Szkodliwe uzywanie alkoholu oraz narkotykow powoduje szkody zdrowotne i spoteczne, naruszenie
zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
ubostwo 1 bezrobocie. Problemy zwigzane z alkoholem oraz innymi substancjami psychoaktywnymi
powoduja wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo. Konieczne staje si¢ podejmowanie
dziatan zmierzajacych do ograniczenia popytu i podazy srodkéw oraz realizacja zadan majacych na
celu redukcje szkod zdrowotnych 1 spolecznych wynikajacych z wuzywania substancji
psychoaktywnych. Dziatania te powinny by¢ realizowane na poziomie regulacji prawnych i dziatan
lokalnych. Naduzywanie alkoholu staje si¢ coraz wigkszym problemem i wyraznie zmienia swoje
oblicze. Alkoholizm to nie jest problem wieku, tylko wzorcéw i modelu funkcjonowania oraz
agresywnej reklamy firm produkujgcych alkohol. Najbardziej widoczna w mediach jest reklama firm
piwowarskich, ktore wykorzystuja w spotach mechanizm nasladownictwa i utozsamiaja spozywanie
alkoholu z przyjemnosciami. Istotne jest kiedy nastgpuje inicjacja alkoholowa i jaka funkcje petni
alkohol w rodzinie i srodowisku. Alkohol jest fatwo dostgpny. Czgstowanie alkoholem dzieci, brak
$wiadomos$ci konsekwencji zdrowotnych, spotecznych i rodzinnych przyczynia si¢ do zwigkszenia
konsumpcji alkoholu.
Z badan i informacji zamieszczanych w publikacjach wynika, ze Polacy pija bardzo duzo. Struktura
konsumpcji zdominowana jest przez piwo, na drugim miejscu jest wodka i wyroby spirytusowe,
trzecie miejsce zajmuje wino.
Szacuje sig, ze 20-30% populacji stanowig osoby niepijace — osoby starsze, chorzy, kobiety w cigzy,
matki karmigce 1 cz¢$¢ mlodziezy. Wérdd pijacych alkohol dorostych Polakow, 25% sigga po alkohol
co najmniej raz w tygodniu. Natomiast grupa najwiecej pijacych stanowi 7,3%. Spozywaja oni 46,1%
catego wypijanego alkoholu. W grupie tej znajduja si¢ osoby uzaleznione od alkoholu. Osob pijacych
szkodliwie lub ryzykownie moze by¢ nawet 2,5 min. Dysproporcje spozywanego alkoholu w
zaleznosci od grupy moga by¢ bardzo duze.
Nikt z osob pijacych nie planuje, ze jego sytuacja zyciowa i zdrowotna ulegnie pogorszeniu lub
doprowadzi do choroby alkoholowej. Osoby si¢gajace po alkohol oczekuja poprawy samopoczucia,
zrelaksowania si¢, przelamania barier w nawigzywaniu nowych kontaktow itp. Warto zastanowic si¢
jaka grupe tworza osoby pijace. Poniewaz do niedawna w §wiadomosci utrzymywat si¢ fakt, ze osoby
uzaleznione to ludzie z niskim wyksztalceniem, bez perspektyw zyciowych. Upijanie si¢ kojarzyto



tylko z przynaleznoscig do grup zmarginalizowanych i 0s6b wykluczonych spotecznie. Obecnie coraz
czesciej problemy z alkoholem maja osoby wyksztatcone, majetni, przedstawiciele elit. Zjawisko to
nie jest jeszcze mocno rozpowszechnione jednakze tendencja ta staje si¢ coraz bardziej wyrazna.
Kolejng zauwazalng zmiang jest fakt, ze coraz wigcej kobiet sigga po alkohol. Do spozycia alkoholu
przyznaje si¢ obecnie 80% Polek i powoli zbliza si¢ do liczby pijacych mezezyzn (89%). Polki siegaja
po alkohol bo lubig, bo chca, bo je na to sta¢ lub z powodu zmartwien, dla pocieszenia. Stosuja
alkohol jako reduktor lgku Iub lek na spokojny sen. Liczba uzaleznionych kobiet w ostatnich latach
wyraznie wzrosta. Nastepna istotna zmiana w trendach alkoholowej konsumpcji to rosnace spozycie
alkoholu wérod mtodziezy. Aktualne badania wskazuja, ze mlodziez pije alkohol bo lubi, a
konsumpcje¢ utozsamia z dobrg zabawg, a nie dlatego Zze ma problemy i nie radzi sobie ze swoim
zyciem. Dawniej uwazalo sig, ze po alkohol siega mtodziez problemowa, majaca problemy w nauce i
niski status materialny. Jednak obecnie dzieci z zamoznych rodzin pija wigcej niz ich biedniejsi
rowiesnicy. Powyzsze dane i informacje obrazuja to co dzieje si¢ w catej Polsce, wsrod dorostych
mieszkancow i mtodziezy.

Konsekwencje spozywania nadmiernej ilosci alkoholu ponosza wszyscy, spoteczenstwo, rodzina
1 osoba uzalezniona. Pijani kierowcy stwarzaja niebezpieczenstwo utraty zdrowia, a nawet zycia dla
samych siebie, pasazerow i innych uczestnikow ruchu drogowego. Kobiety w cigzy pijac nawet
niewielkie ilosci alkoholu moga przyczyni¢ si¢ to utraty zdrowia swojego dziecka, ktore w przysztosci
bedzie obarczone réznymi defektami w rozwoju i zachowaniu. Osoby doroste, zarowno mezczyzni jak
i kobiety pijac alkohol przyczyniaja si¢ do powstania u nich choroby alkoholowej, ktora wymaga
dhugotrwatego leczenia, terapii i rehabilitacji, utraty pracy i rodziny.

W rodzinie alkoholowej zachwiane sa granice psychologiczne poszczegolnych osob. Prowadza one do
zaklocenia planowania, komunikacji i reakcji emocjonalnych. Zycie w takiej rodzinie jest
przepetnione stresem, ktory moze trwaé latami. Do$wiadczenie to pozostawia $lady i uszkodzenia
u wszystkich cztonkow rodziny — dorostych i dzieci. Przyczynia si¢ do gorszego funkcjonowania
jednostki w spoleczenstwie i rodzinie, moze réwniez przenosi¢ zte wzorce na nastepne pokolenia.
Choroba alkoholowa staje si¢ coraz bardzie powszechna. Pojawiaja si¢ rdzne jej objawy. Jednym
z nich jest poranne picie na kaca lub klin. Swiadcza one o przestrojeniu organizmu i stad biora sie
ciagi alkoholowe. Kolejnym objawem uzaleznienia jest niepamig¢ tego co si¢ robilo w dniu
poprzednim. Wraz z rozwojem choroby alkoholowej rozwija si¢ tolerancja na alkohol, najpierw
wzrasta ilo$¢ wypitego alkoholu, a na dalszym etapie pojawia si¢ spadek tolerancji na alkohol i do
upicia wystarczy znacznie mniejsza ilos¢. Od strony klinicznej 0 uzaleznieniu §wiadczy przede
wszystkim tzw. gtod alkoholowy oraz utrata kontroli nad piciem. Czlowiek uzalezniony nie potrafi
przerwac picia dopoki jest alkohol w butelce lub w domu i1 wypija wigcej niz by chciat. Osoby takie
czesto obiecujg bliskim, ze wigcej juz nie beda pic, ale to tylko puste deklaracje. Osoby uzaleznione,
ktore same nie chcg podjac si¢ leczeniu i terapii mozna zglosi¢ do Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, za posrednictwem ktorej zostanie uruchomiona procedura zobowigzania
do leczenia odwykowego. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych podejmuje
dziatania i czynno$ci zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu w celu poddania si¢ leczeniu
odwykowemu. Osoby, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia
rodzinnego, demoralizacje nieletnich, uchylaja si¢ od obowiazku zaspokajania potrzeb rodziny albo
systematycznie zaktocaja spokdj i porzadek publiczny kieruje si¢ na badanie w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

Przemoc w rodzinie bardzo czgsto jest zwigzana z naduzywaniem alkoholu. Osoby znajdujace si¢
w stanie nietrzezwosci traca samokontrole 1 moga zachowywac sie w nieprzewidywalny sposéb. Pod
wptywem alkoholu zanikajg istniejace w czlowieku hamulce, wewnetrzne zakazy krgpujace jego
zachowanie. Czeste naduzywanie alkoholu prowadzi do nasilenia si¢ zachowan agresywnych. Mimo,
ze pijany cztowiek nie potrafi logicznie mysle¢, rozumie¢ i oceniajac swoich czynow oraz nie
docierajg do niego racjonalne argumenty, to nie mozna w zaden sposob usprawiedliwia¢ jego
agresywnych zachowan. Uzaleznienie od alkoholu sprawcy przemocy nie jest okolicznoscig
fagodzaca. To sam sprawca, wprowadzajgc si¢ w stan nietrzezwosci jest w pelni odpowiedzialny za
swoje czyny. Uzaleznienie od alkoholu wywiera zty wptyw nie tylko na osobe, ktora pije, ale stanowi
powazne zagrozenie dla innych cztonkéw rodziny. Zycie z osobg uzalezniona moze doprowadzi¢ do
wspotuzaleznienia. Stan taki jest bardzo niebezpieczny, gdyz podtrzymuje picie i utrudnia wyjscie z



nalogu. Zaréwno osoby uzaleznione jak i wspotuzaleznione wymagajg specjalistycznej pomocy
terapeutycznej. W rodzinach z problemem alkoholowym akty przemocy wystepuja dwukrotnie
czesciej, niz w rodzinach wolnych od tego problemu. Ofiarami sprawcow przemocy sa partnerzy, ale
rowniez 1 dzieci. Stosowana przez rodzicow/dorostych przemoc odciska swoj $lad w
psychospotecznym funkcjonowaniu dziecka, niekorzystnie wptywa rowniez na proces jego rozwoju
intelektualnego, fizycznego i spoteczno — emocjonalnego. Osoby przebywajace w atmosferze
przemocy majg podstawowe braki socjologiczne, a takze zaburzenia zwigzane z poczuciem wlasnej
tozsamosci, ktore utrudnia jednostce prawidtowe funkcjonowanie w spoteczenstwie.

Przemoc w rodzinie oslabia relacje, wiezi, poczucie bezpieczenstwa, utrudnia rozwdj kazdego
z cztonkow rodziny. Bardzo czesto jest tak, ze zostaje w tajemnicy, ofiara nie zawsze ma tyle sity, aby
szuka¢ pomocy, a sprawca nie widzi nic ztego w swoich czynach. Z badan wynika, ze to kobiety
najczesciej sg ofiarami przemocy, a mg¢zczyzni sprawcami.

Spozywajac alkohol trzeba mie¢ na uwadze fakt, ze wpltywa on na $rodkowy uktad nerwowy,
co powoduje zmiany nastrojow, mysSlenia i zachowania. Ozywienie, euforia, rozluznienie
i podniecenie odczuwalne jest w pierwszej fazie dziatania i majg charakter przejsciowy. Pdzniej
pojawia si¢ znuzenie, senno$¢ i spowolnienie. Alkohol dziala na organizm w r6zny sposob poniewaz
jest srodkiem psychoaktywnym o dlugotrwatym dziataniu. Wigkszo$¢ czynnosci wykonana pod jego
wplywem moze przynie$s¢ negatywne skutki, dla osoby spozywajacej jak i 0s6b z otoczenia i
spoleczenstwa. Duzym zagrozeniem jest prowadzenie pojazdow pod wplywem alkoholu. Niestety
statystyki krajowe i lokalne nie prezentujg si¢ dobrze. Wcigz problem istnieje i jest na bardzo
wysokim poziomie, czgsto pozostaje nie wykryty.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gloéwczycach przeprowadza kontrole
punktow handlowych sprzedajacych napoje alkoholowe, pod katem przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen. Kontrole podejmowane sg w miar¢ mozliwosci we wszystkich placowkach ze
sprzedaza alkoholu. W 2025 r. - przeprowadzono 13 kontroli.

Substancje psychoaktywne

Substancje psychoaktywne to takie, ktore oddziatujg na centralny uktad nerwowy powodujac zmiany
nastroju, spostrzegania, $wiadomosci i zachowania. Pojecie to obejmuje zard6wno substancje legalne
(np. nikotyna, alkohol, kofeina, niektore leki) jak i nielegalne (np. kokaina, heroina, marihuana itp.).
W ostatnich latach szeroko dyskutowany jest problem tzw. dopalaczy, czyli preparatow, w sktad
ktorych wchodza substancje nieznajdujgce sie na liscie substancji kontrolowanych przepisami ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii. Ro$nie takze spozycie (szczegélnie wsrdod uczniow i studentdéw)
preparatow guaranowych i kofeinowych, stosowanych w celu usunigcia zmegczenia i zwigkszenia
zdolno$ci pamigciowych. Ich powszechna dostepnos$¢ oraz reklamy powoduja, ze u wielu mtodych
ludzi wyksztatca si¢ nawyk siegania po nienaturalne metody zwiekszania wydolnosci fizycznej i
psychicznej.

Leki

W polskim spoleczenstwie oprocz narkotykow i dopalaczy powaznym problemem stajg si¢ leki
dostepne w aptekach. Niektére z nich np. pseudoefedryna wywieraja wptyw na uktad nerwowy i
moga by¢ stosowane niezgodnie w przeznaczeniem w celu wywolania efektéw odurzajgcych. Wiele
0sOb moze by¢ takze uzaleznionych od powszechnie dostgpnych lekéw przeciwbolowych. W Polsce
sprzedaz lekoéw rosnie, nasz kraj znajduje sie w czotowce sprzedazy.

Uzaleznienia behawioralne

Uzaleznienia behawioralne to nowa grupa uzaleznien psychicznych, ktore wigza si¢ z nalogowym
wykonywaniem pewnych przyjemnych czynnosci. Ich realizacja prowadzi do krotkotrwatego uczucia
euforii i ulgi, po czym pojawia si¢ jeszcze silniejsza potrzeba ich powtoérzenia. Prowadzi to do
btednego kota uzaleznien. Przyktadami najczestszych uzaleznien behawioralnych sa: zakupoholizm,
patologiczny hazard, kompulsywne objadanie si¢, uzaleznienie od seksu lub pornografii, pracoholizm,
uzaleznienie od uzywania komputera i gier komputerowych, siecioholizm — uzaleznienie od uzywania
sieci internetowej, fonoholizm — uzaleznienie od telefonu komérkowego i wiele innych.



Nadmierne korzystanie z Internetu staje si¢ dzisiaj niezwykle powaznym problemem spotecznym. Na
ryzyko uzaleznienia szczegolnie narazone sg dzieci i mlodziez, dla ktorych Internet jest nicodtgcznym
elementem ich codziennej aktywnos$ci, zycia spotecznego oraz rozrywki. Badania pokazuja, ze
problem staje si¢ coraz powazniejszy 1 wymaga szybkiej reakcji rodzicow, opiekunow
i pedagogow. W Polsce 23% badanych nastolatkow w wieku 11-16 lat stwierdzito u siebie
przynajmniej jeden z badanych symptoméw uzaleznienia od Internetu. Wraz z wiekiem wzrasta liczba
godzin dziennie przeznaczonych na korzystanie z komputera.

Pandemia ma ogromny wplyw na nasza psychike. Stres niepewnos¢, izolacja oraz diugotrwate
ograniczenie kontaktow spotecznych, obawy o zdrowie swoje i najblizszych, itp. przyczynity si¢ do
pogorszenia zdrowia psychicznego wsrod dorostych oraz dzieci i miodziezy. Sytuacja pandemii
spowodowata narastanie probleméw wsrod dzieci i nastolatkow. Dotycza one przede wszystkim
zaburzen nastroju, jego obnizenia, stanéw depresyjnych, lekowych, samookaleczen, mysli
samobojczych, jak rowniez siggania po alkohol i inne substancje psychoaktywne. Charakterystyczna
cecha jest zjawisko abuli, ktéore moze by¢ objawem wspoélistniejagcym przy depresji. Abulia to
zaburzenie polegajace na catkowitym braku motywacji do dziatania. Izolacja ujawnita r6zne problemy
rodzinne, i to nie tylko w domach dysfunkcyjnych, gdzie jest alkohol i przemoc. Rozluznity si¢ nasze
relacje, powstat dystans nie tylko fizyczny, ale rowniez psychiczny, ktory zapewne przetozy si¢ na
funkcjonowanie rodziny. Niepewnos¢, presja, samotno$¢, problemy z tozsamoscia, przeniesienie
relacji do internetu, ograniczenie kontaktoéw rowiesniczych zaszkodzity nie tylko mtodym osobom.
Dzieciom, mtodziezy coraz trudniej jest znalez¢ stabilny punkt odniesienia. Internetowy i medialny
szum oraz chaos informacyjny nie utatwiaja tego zadania. Przeniesienie wielu relacji do sieci i
mediéw spoteczno$ciowych powoduje ostabienie 1 mniejszg stabilnosé¢
wigzi miedzyludzkich. To wszystko moze doprowadzi¢ do wigkszych probleméw psychicznych,
siggania po substancje psychoaktywne w celu ,,poradzenia” sobie z problemami. Dodatkowo
zwigkszone korzystanie z komputeréw, telefondow, przeniesienie zakupdw i rozmow do internetu moze
przyczynic si¢ do uzaleznien behawioralnych.

Uzaleznienia do$¢ czesto wystepuja rownolegle, moga mie¢ podobne przyczyny i zblizone
konsekwencje. Ze wzgledu na rozleglos¢ i1 ztozonos$¢ problemow wystepujacych wsérdéd oséb
uzywajacych substancji psychoaktywnych, uzaleznionych behawioralnie oraz zagrozonych tymi
uzaleznieniami system udzielania pomocy musi obejmowaé wiele elementow majacych na celu
zwigkszenie zdolnosci osdéb do utrzymania abstynencji, poprawe umiejetno$ci rozwigzywania
problemow osobistych, prowadzenia zdrowego stylu zycia oraz redukowania zaburzen somatycznych
i psychicznych. Istota programéw musi by¢ dtugofalowe dzialanie na rzecz zmiany nawykoéw i
utrwalania prawidtowych wzorcow zachowan i funkcjonowania w zyciu spotecznym, a nie tylko
czasowa, potencjalna zmiana.

§3
PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE GLOWCZYCE

Aby zrealizowa¢ okres$lone cele Programu, nalezy dobra¢ odpowiednie dziatania profilaktyczne.
W ich doborze niezb¢dne s3 informacje na temat skali i rodzajéw problemow zwigzanych
z uzaleznieniem. Niezbednym narzedziem do ich uzyskania jest diagnoza lokalnych zasobow
i probleméw zwigzanych z uzaleznieniem, ktore wystepuja w Gminie Gtowcezyce.

Wplywy z oplat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu w latach (w latach 2017-2024)

 Dochody z oplat za zezwolenia na sprzedaz alkohom

Rok 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kwota | 119 674,01 | 135520,04 136 475,74 136 823,51 165 870,00 160 000,00 183 627,00 | 198 265,00 | 201 702,27




Hlo$¢ punktéw sprzedazy alkoholu zaleznie od rodzaju posiadanego zezwolenia stan na
2021 i 2025 rok.

35 31 28 23 28 24 91 78
Ho$¢ zalozonych spraw dotyczacych leczenia odwykowego w latach 2017-2025
w Gminie Gléwczyce
Rok 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Ogolem 20 34 32 14 23 18 28 27 18

W strukturze GKRPA w Glowczycach funkcjonuje Zespdt Interwencyjno - Motywacyjny, ktérego
zadaniem jest podejmowanie czynnos$ci wobec o0sob dorostych naduzywajacych alkoholu
i stwarzajacych zagrozenie dla siebie badz najblizszych o0s6b otoczenia, zgtoszonych do Komisji przez
rodzing, policje lub inne podmioty.

Dziatania Zespotu zmierzaja do:

- zmotywowania osoby uzaleznionej od alkoholu do dobrowolnego podjgcia terapii, badz leczenia
odwykowego, jesli osoba nie chce podda¢ si¢ dobrowolnie leczeniu, a wystepuja ku temu przestanki
podejmuja dzialania zmierzajace do orzeczenia przez sad obowiazku poddania si¢ przez osobg
uzalezniong od alkoholu leczeniu odwykowemu przeciwalkoholowemu;

- wsparcia 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie.

W 2025 r. cztonkowie GKRPA wptyngto 18 wnioskéw o zastosowanie leczenia odwykowego od
cztonkoéw rodzin, Komisariatu Policji, Osrodek Pomocy Spoltecznej

W 2025 roku zatrzymano 10 kierowcow pod wptywem alkoholu z art. 178 § 1 Kk oraz 0 pod
wptywem $rodkéw odurzajacych.

Procedura ,,Niebieskiej Karty” w 2025 roku zostata wszczeta wobec 31 rodzin.

Osoby doprowadzone do wytrzezwienia do jednostki Policji PPDOZ KMP w Stupsku — 8

Osoby doprowadzone do wytrzezwienia do Izby Wytrzezwien OPIONB — 27 w tym osoby po
konsultacji w Centrum Zdrowia Psychicznego w Stupsku

Osoby doprowadzone do wytrzezwienia do miejsca zamieszkania i przekazane rodzinie — 8

Posiadanie substancji zabronionych — 2

Likwidacja upraw — 1

Postgpowanie o zngcanie si¢ o czyn — 11




§4

Powstanie poradni dla os6b uzaleznionych oraz wspoétuzaleznionych, dla mtodych osob
sprawiajacych trudnosci wychowawcze i majacych problemy adaptacyjne, w ktorej pracuja
specjalisci tacy jak terapeuci, psycholodzy i inni eksperci, jest konieczne z wielu powodow,
zardwno z perspektywy psychologicznej, jak i spotecznej. Oto kluczowe z nich:

1.

10.

11.

Z}ozono$¢ problemow uzaleznien: Uzaleznienia sg wieloaspektowymi zaburzeniami, ktore
nie dotycza tylko sfery fizycznej, ale takze psychicznej, emocjonalnej i spolecznej. Skuteczne
leczenie wymaga kompleksowego podejscia, ktore obejmuje nie tylko odwyk, ale takze prace
nad emocjami, mysleniem, relacjami i zachowaniami. Poradnia moze zapewni¢ indywidualne
1 grupowe wsparcie terapeutyczne, ktére odpowiada na wszystkie te potrzeby.

Rola specjalistéw w leczeniu: Terapeuci, psycholodzy i inni specjaliSci majg niezbgdne
kompetencje, by zdiagnozowaé problem, zaplanowaé¢ odpowiednia terapi¢ oraz wspierac
pacjentdow w procesie zdrowienia. Wspodlpraca tych profesjonalistow daje szeroki wachlarz
metod leczenia, takich jak terapia poznawczo-behawioralna, terapia motywacyjna, wsparcie w
zakresie psychoterapii, a takze pomoc w radzeniu sobie ze stresem czy lekiem.

Wsparcie dla oséb wspéluzaleznionych: Uzaleznienie jednej osoby wptywa na caly system
rodzinny i spoleczny, co sprawia, ze osoby wspotuzaleznione réwniez potrzebuja pomocy.
Czgsto sa to osoby, ktore, cho¢ nie uzalezniajg si¢ w tradycyjny sposob, wchodza
w toksyczne relacje i maja problemy z ustanowieniem zdrowych granic. Poradnia stanowi
przestrzen, w ktorej te osoby moga uzyskaé wsparcie, zrozumienie i nauczy¢ sie, jak dbac o
siebie w kontekscie trudnych relacji.

Zapobieganie nawrotom uzaleznienia: Uzaleznienia sg chorobami chronicznymi, a proces
leczenia jest dlugotrwaly. Osoby uzaleznione, ktore skoncza terapie, moga borykac sie z
pokusag powrotu do natogu. Poradnia daje mozliwo$¢ dlugoterminowego wsparcia i
monitorowania postepow, co moze skutecznie zapobiega¢ nawrotom uzaleznienia.

Prewencja: Poradnie czgsto angazuja si¢ takze w dziatania prewencyjne, prowadzac edukacje
w zakresie uzaleznien i zdrowych zachowan, szczegolnie wsrod mlodszych osob. Dzigki takiej
dziatalnosci mozna zapobiega¢ wczesnym formom uzaleznienia oraz edukowac
spoleczenstwo na temat ryzykownych zachowan.

Bezpieczenstwo i anonimowos$¢: Poradnia stwarza bezpieczne i anonimowe $rodowisko, w
ktorym osoby uzaleznione i wspoéluzaleznione moga otwarcie rozmawia¢ o swoich
problemach bez obawy przed ocena. To wazne, by osoby te czuly si¢ komfortowo, mogac
szuka¢ pomocy w trudnym procesie zdrowienia.

Wsparcie w zakresie innych probleméw psychicznych: Uzaleznienia czgsto wspoélistnieja
z innymi problemami psychicznymi, takimi jak depresja, Igki czy zaburzenia osobowosci. W
poradni mozliwe jest leczenie tych wspotistniejacych zaburzen, co zwieksza szanse na
skuteczne i trwale wyjscie z uzaleznienia.

Woczesna interwencja w trudnych sytuacjach: Mtodsze osoby, ktore przezywaja trudnosci
wychowawcze lub maja problemy adaptacyjne, czgsto borykajg si¢ z problemami, ktére moga
si¢ pogtebiac, jesli nie zostang odpowiednio wczesnie rozpoznane i rozwigzane. Poradnia daje
mozliwos$¢ szybszej diagnozy problemu i wprowadzenia odpowiednich dziatan wspierajacych,
co moze zapobiec dalszym trudno$ciom w zyciu dorostym.

Indywidualne podej$cie do mlodego czlowieka: Mtodziez to grupa, ktéra przechodzi przez
trudny okres rozwoju, peten zmian emocjonalnych, poznawczych 1 spotecznych.
Specjalistyczna poradnia moze zapewni¢ indywidualne podejscie do kazdego przypadku,
uwzgledniajac unikalne potrzeby i problemy mtodego czlowieka. Pomoc dostosowana do
wieku i fazy rozwoju ma wigkszg szans¢ na skutecznosc.

Wsparcie w zakresie probleméw emocjonalnych i psychicznych: Mtodsze osoby, ktore
maja trudno$ci wychowawcze, czesto przezywajg problemy emocjonalne, takie jak lek,
depresja, zaburzenia nastroju czy poczucie alienacji. Poradnia oferuje pomoc w zakresie
psychologii i terapii, pomagajac mtodym ludziom lepiej zrozumie¢ siebie, radzi¢ sobie z
emocjami i wyzwaniami zwigzanymi z dorastaniem.

Problemy w relacjach spolecznych i szkolnych: Trudnosci adaptacyjne czgsto wynikaja
z problemow w przystosowaniu si¢ do srodowiska szkolnego, rowiesniczego czy rodzinnego.



Mtodzi ludzie mogg mie¢ problemy z nawigzywaniem relacji, porozumiewaniem si¢ z innymi,
a takze zrozumieniem norm spotecznych. Poradnia moze wspiera¢ ich w rozwijaniu
umiejetnosci  spotecznych, komunikacyjnych i1 radzenia sobie w trudnych sytuacjach
interpersonalnych.

12. Prewencja ryzykownych zachowan: Mtlodziez, ktora nie otrzyma odpowiedniego wsparcia
w trudnym okresie zycia, moze szuka¢ ucieczki w ryzykownych zachowaniach, takich jak
uzywanie substancji psychoaktywnych, agresja, ucieczki z domu czy angazowanie si¢ w
przestgpcze zachowania. Poradnia dla mtodych ludzi moze poméc w zapobieganiu takim
postawom, oferujac alternatywne strategie radzenia sobie z trudno$ciami i emocjami.

13. Pomoc dla rodzin: Trudnos$ci wychowawcze mtodych ludzi czesto sg wynikiem problemow
w rodzinie, takich jak brak wsparcia, konflikty, nieumiejetno$¢ rozwiazywania sporéw czy
brak komunikacji. Poradnia moze zaoferowa¢ pomoc rodzicom, uczac ich efektywnych metod
wychowawczych, komunikacji z dzie¢mi oraz rozwigzywania problemow wychowawczych w
sposob konstruktywny i wspierajacy.

14. Wsparcie w procesie adaptacji do zmian Zzyciowych: Mlodziez czesto staje przed
wyzwaniami zwigzanymi z przystosowaniem si¢ do nowych warunkdéw, takich jak zmiana
szkoty, przeprowadzka, rozwdd rodzicow czy inne trudne sytuacje zyciowe. Poradnia moze
pomoéc w procesie adaptacji do nowych realiéw, oferujac wsparcie emocjonalne i pomagajac
mtodym ludziom w przystosowywaniu si¢ do zmieniajacych si¢ okolicznosci.

15. Wzrost swiadomosci i edukacja: Poradnie pelnig takze funkcje edukacyjng, uswiadamiajac
milodziezy oraz ich rodzicom, jak rozpozna¢ problemy i szukaé¢ pomocy w trudnych
momentach. Pomoga rowniez w ksztaltowaniu umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,
radzenia sobie ze stresem i emocjami oraz podejmowania zdrowych decyzji.

16. Przygotowanie do dorostego zycia: Mtodziez, ktora przezwyciezy trudnosci wychowawcze
i adaptacyjne, lepiej radzi sobie w dorostym zyciu. Poradnia wspiera mlodych ludzi w
budowaniu pewno$ci siebie, rozwijaniu umiejetno$ci podejmowania decyzji oraz
przygotowywaniu ich do wyzwan, ktére napotkaja w dorostym zyciu, takich jak wybor $ciezki
zawodowej, zycie spoteczne czy zakladanie wlasnej rodziny.

Podsumowujac, poradnia dla uzaleznionych, wspotuzaleznionych, mtodych o0séb sprawiajacych
trudnosci wychowawcze 1 majacych problemy adaptacyjne jest waznym elementem wsparcia, ktore
moze pomdc miodziezy w przezwycigzeniu trudnosci oraz przygotowaniu do petnienia dojrzatych i
odpowiedzialnych rol w spoteczenstwie. Dzigki odpowiedniej pomocy, mtodzi ludzie moga lepiej
zrozumie¢ siebie, poprawi¢ swoje zachowania i umiejetnosci spoleczne oraz unikaé¢ probleméw w
przysztosci.

§5
ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sa wszyscy mieszkancy gminy Glowczyce, a w szczegdlnosci dzieci
i mtodziez, a takze wszystkie placowki, instytucje, stowarzyszenia, znajdujace si¢ na terenie Gminy
zainteresowane  wspolpraca w  zakresie = rozwigzywania  problemow  alkoholowych
i innych uzaleznien.

§6
REALIZATORZY

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w Gtéwczycach na rok 2026 jest Centrum Ustug Spotecznych Gminy
Gltowcezyce, przy wspolpracy:

1) Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

2) Komisariatu Policji w Gtéwczycach,

3) szkot podstawowych znajdujgcych sie na terenie Gminy Glowezyce,

4) Gminnego Oérodka Kultury w Glowczycach wraz ze $wietlicami wiejskimi na terenie Gminy



Gtowczyce,

5) Osérodka Kuratorskiego Nr 5 w Glowczycach, ul. Mickiewicza 9 przy Sadzie Rejonowym
w Stupsku,

6) Sadu Rejonowego (w tym Zespotu Kuratorskiego Stuzby Sgdowej) w Stupsku,

7) Osérodka Pomocy Osobom Nietrzezwym i Bezdomnym w Stupsku.

§7
CEL PROGRAMU

1. Gléwnym celem Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow wynikajacych z
naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych s$rodkow psychoaktywnych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancéw gminy Gtowczyce.

2. Cele Programu beda realizowane poprzez nastepujace zadania:

CEL 1: Ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od alkoholu

oraz dla oséb uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem poprzez:

1) organizowanie regularnej pomocy terapeutycznej i psychologicznej w formie edukacji grupowej
i indywidualnej prowadzonej przez wykwalifikowanych terapeutéw zajmujacych si¢ problemami
przeciwdziatania alkoholizmowi i uzaleznieniami od $rodkow psychoaktywnych;

2) dodatkowo prowadzenie grupy wsparcia dla kobiet i m¢zczyzn zyjacych z osoba uzalezniona.

CEL 2: Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych
i rozwojowych dzieci z rodzin, w ktérych jeden z rodzicow, badz obojga sq uzaleznieni
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

1) wspolpraca merytoryczna z Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie poradnictwa,
udzielania pomocy psychologicznej i prawnej przez pracownikéw OPS-u;

2) podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych czynnosci
interwencyjno - motywujacych wobec osob uzaleznionych od alkoholu do poddania si¢
leczeniu odwykowemu, terapii lub oddziatywaniu korekcyjno-edukacyjnemu;

3) wspolpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie;

4) realizacja  procedury interwencji  ,Niebieska Karta” przez gminng komisj¢
w jednostkach komisariatu Policji, O$rodka Pomocy Spotecznej, o§wiaty, stuzby zdrowia;

5) udzielanie informacji na temat pomocy prawnej dla 0s6b uzaleznionych, wspotuzaleznionych
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej;

6) realizacja w placowkach o$wiatowych programéw z elementami socjoterapii,

7) organizacja szkolen dla rodzicow majagcych na celu podniesienie kompetencji
wychowawczych, spotecznych oraz przygotowujacych rodzicow do wychowania dzieci bez
przemocy i uzywek.

CEL 3: Zwig¢kszenie Swiadomosci wsrod dzieci i mlodziezy na temat zagrozen
wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji uzalezniajacych oraz uzaleznien
behawioralnych.
Prowadzenie profilaktyki dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii
W szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy:
1) tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej i selektywnej profilaktyki
problemowej poprzez:
a) wspoOlprace z placowkami o$wiatowymi;



2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)
12)

b) wspdlprace z grupami spolecznymi i zawodowymi majgcymi swoj udziat
w kreowaniu polityki trzezwos$ci na terenie Gminy Glowczyce;

C) dziatania na rzecz ograniczenia dostgpnosci alkoholu dla nieletnich;

d) realizowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych przez pedagogow,
trenerow dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka;

prowadzenie dzialan profilaktycznych wspartych przedsigwzigciami sportowo-

rekreacyjnymi, plastycznymi;

edukacja zdrowotna:

a) informowanie w trakcie rozmoéw w punkcie informacyjno-konsultacyjnym
o ryzyku szkoéd wynikajacych ze spozywania alkoholu lub zazywania $rodkow
psychoaktywnych;

b) opracowanie i upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy
w rodzinie i mozliwoS$ci przeciwdziatania negatywnym zjawiskom,;

C) upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu
1 zazywania $Srodkdw psychoaktywnych przez kobiety w ciazy;

d) realizacja programow profilaktycznych dla rodzicow i opiekunow;

e) opracowanie i dystrybucja informacji na temat mozliwos$ci uzyskania pomocy
w przypadku probleméw uzaleznien;

f) informowanie mieszkancow gminy o dzialaniach podejmowanych w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii i innych uzaleznien w tym
behawioralnych na stronie internetowej;

g) zakup materiatow edukacyjnych oraz dystrybucja wérod okreslonych grup adresatow
— mtodziezy, sprzedawcow, pracownikow pomocy spotecznej, pracownikow stuzby
zdrowia, nauczycieli, rodzicow i innych;

dofinansowanie szkolen, warsztatow i kurséw specjalistycznych dla nauczycieli,
pedagogdw, psychologéw i innych grup zawodowych w zakresie pracy profilaktycznej

z dzie¢mi 1 mlodzieza;

dofinansowanie do tworzenia miejsc wypoczynku, rekreacji i prowadzenia zajeé

sportowo- rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy, jako formy roztadowania napig¢, stresu

i sytuacji problemowych;

wspotudzial w ogodlnopolskich i lokalnych kampaniach na rzecz rozwiazywania

problemow uzaleznien i przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

promowanie zycia bez uzywek (festyny, konkursy, turnieje, imprezy sportowe) oraz

wspieranie $rodowisk i postaw abstynenckich poprzez wspoétorganizowanie imprez

srodowiskowych;

wspieranie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z problematyka problemow

alkoholowych i narkomanii (festynow, piknikow i inne);

finansowanie wyjazdéw w okresie letnim z programem profilaktycznym dla dzieci

z rodzin z problemem uzaleznien i dla dzieci pochodzacych ze srodowisk zagrozonych

uzaleznieniami;

wspomaganie dziatalnosci $wietlic z zajeciami socjoterapeutycznymi wspartych

programami profilaktycznymi:

zakup i dystrybucja materiatow informacyjno-edukacyjnych

podejmowanie dzialah na rzecz zachowania trzezwosci na drogach poprzez zakup

materialow informacyjno-edukacyjnych; wspotpraca z Komisariatem Policji w

Gloéwczycach.

CEL 4: Podejmowanie wielokierunkowych dzialan o charakterze profilaktycznym
1. Rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu informacyjno-konsultacyjnego poprzez:

1) motywowanie o0sdb uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia
uzaleznien lub korzystanie z terapii prowadzonej w miejscowosci Gtowczyce,

2) motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany stylu Zycia,

3) udzielanie informacji o  formach  profesjonalnej  pomocy  terapeutycznej
i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym w osrodkach na terenie
powiatu, wojewodztwa,



4) rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia
1 informacji o mozliwo$ci uzyskania pomocy w powstrzymaniu tego zjawiska,

5) udostepnianie materiatdw informacyjnych na tematy zwigzane z uzaleznieniem,

6) finansowanie opinii bieglych sadowych (tj. psychologa i psychiatry) w przedmiocie

uzaleznien;

2. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych:

1) wspotpraca z instytucjami (OPS, szkotami, stuzbg zdrowia, komisariatem Policji, sagdem
itp.), organizacjami pozarzadowymi, osobami fizycznymi, ktore sa wspotrealizatorami
programu;

2) organizowanie zaj¢¢ dla dzieci z grupy ryzyka pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych
z problemami alkoholowymi;

3. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw art. 131 i art. 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

1) opiniowanie wnioskoOw przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o udzielenie zezwolen na

sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych;

2) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen;

3) podejmowanie dziatan interwencyjnych w zgloszonych przypadkach sprzedazy napojow

alkoholowych nieletnim, osobom nietrzezwym;

4) wspdtpraca z Policja;

4. W przypadku potrzeby utworzenie oferty pomocy dla oséb niestyszacych pijacych
problemowo — znalezienie pomaocy;

5. Wzmacnianie kompetencji cztonkow GKRPA, pracownikow pomocy spotecznej, oswiaty,
policji, Kkuratorow sadowych, - w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw, uzaleznieniem behawioralnym,;
podejmowanie interwencji w sytuacjach problemowych, organizowanie szkolen,
monitorowanie i diagnozowanie sytuacji zwigzanych z rozmiarem uzaleznien w gminie;

CEL 5: Przeciwdzialanie naruszen przepisé6w prawa

1.

2.

Ograniczanie dostgpnosci do alkoholu, srodkow psychoaktywnych, w tym przerwanie procesu ich
uzywania zwlaszcza u mtodziezy eksperymentujgcej 1 uzywajacej szkodliwie:

1) kierowanie wnioskow do organdéw S$cigania i wystgpowanie w charakterze oskarzyciela
publicznego w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisdéw ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

2) prowadzenie dziatan kontrolnych punktéw sprzedazy napojow alkoholowych;

3) organizowanie szkolen dla sprzedawcow alkoholu;

4) informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla oséb uzaleznionych i
ich rodzin oraz prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy 0 szkodliwosci
alkoholu i innych substancji uzalezniajgcych oraz zagrozeniu uzaleznieniami behawioralnymi.

.y 38 ,
ZRODLA FINANSOWANIA I PRELIMINARZ WYDATKOW

W budzecie Gminy Glowczyce na realizacje¢ Programu przeznacza si¢ kwote
201.702,27 zt pochodzaca z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Dodatkowym zrédlem finansowania zadan okreslonych w niniejszym Programie sa $rodki
finansowe pochodzace z czgsci oplat za zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych
w obrocie hurtowym, tj. za sprzedaz napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych
o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml, tzw. ,,malpki”, w wysokosci 75.000,00 zt.



10.

11.
12.

Plan wydatkéw Gminnego Programu na 2026 r. stanowi zalgcznik do niniejszego Programu oraz
do uchwaty budzetowej Gminy Glowczyce na 2026 r.

§9
ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

. Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za prace

w Komisji otrzymuje wynagrodzenie 550,00 zt brutto w stosunku miesigcznym.

Cztonek  Gminnej Komisji Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowych za  prace
w komisji otrzymuje wynagrodzenie 400,00 zt brutto w stosunku miesigcznym.

Wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust. 1 i ust. 2, przystuguje takze w przypadku nieobecnosci
cztonka Komisji na posiedzeniu spowodowanej wyjazdem odbywanym w zwiazku z dziatalno$cia
Komisji.

Cztonkowie, w ramach wynagrodzenia, wykonuja zadania zwigzane z realizacja Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komisji wyplacane jest ze srodkow przeznaczonych na
realizacje niniejszego Programu, na podstawie listy obecnosci podpisanej przez obecnych na
posiedzeniu cztonkéw Komisji.

W przypadku posiedzen w trybie zdalnym podstawa do wyplacenia wynagrodzenia jest protokot
posiedzenia, w ktorym wymieniono uczestnikow danego posiedzenia.

Udziat cztonkéw Komisji na posiedzeniach plenarnych jest obowigzkowy pod rygorem obnizenia
wynagrodzenia w przypadku nieobecno$ci w wysokosci 1/3  przystugujacego miesigcznie
wynagrodzenia za jedna nieobecnos¢.

Cztonkowie podkomisji do spraw rozméw z uzaleznionymi 1 prowadzacy dyzury
w punkcie informacyjno-konsultacyjnym otrzymuja wynagrodzenie 200,00 zt brutto za kazde
posiedzenie i dyzury.

Nieobecno$¢ cztonkow Komisji na posiedzeniach plenarnych 1 zespotach problemowych
usprawiedliwia Przewodniczgcy Komisji, a nieobecnos¢ Przewodniczacego Komisji — Wojt Gminy
Glowcezyce.

Czlonkowie Komisji kontrolujgcy punkty sprzedazy napojow alkoholowych otrzymuja
wynagrodzenie 80,00 brutto od punktu dla kazdego z kontrolujacych.

Koordynator letnich kolonii profilaktycznych otrzymuje wynagrodzenie 1200,00 brutto.
Wynagrodzenie wyptaca si¢ miesigcznie z dotu w terminie do dnia 10 nastgpnego miesigca
kalendarzowego. Podstawg do wyptaty wynagrodzenia jest podpis zlozony na liscie obecno$ci
Z poszczegblnych posiedzen.



Plan dochodow z tytulu wydanych zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz wydatkow

GKRPA Kwota
na 2026
Dochody . . .,

2026 wplywy z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w roku 2026 | 201 702,27 zi
wplyw z optat od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach 75 000.00 71
jednostkowych o pojemnosci nieprzekraczajacej 300 ml w roku 2026 ’
Niewykorzystane srodki z 2025 roku
wplyw z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w 2025 r.
niewykorzystane srodki z optat od sprzedazy napojow alkoholowych w
opakowaniach jednostkowych o pojemnosci nieprzekraczajacej 300 ml w roku
2025
Razem: 276 702,27 z}

. . Kwota
§ Zadania/opis wydatkéw:
Przeciwdzialanie alkoholizmowi 266 702.27 zi
Laczna kwota wydatku § 4170 141 500,00 zi

Wynagrodzenie czlonkdéw komisji/ posiedzenia komisji, rozmowy z
uzaleznionymi, 59 400,00 zt
Dyzury w punkcie inform.-konsul.
Koszty ustug psychologa dziecigcego (umowa - zlecenie) - 4 spotkania x 3 36 000.00 2t
godziny x 250,00 zt brutto ’

4170 |Koszty zaje¢ terapeuty leczenia uzaleznien (umowa-zlecenie) 27 000.00 71
— 3 spotkania x 3 godz. - 250,00 zt brutto ’
Koszty zaje¢ terapeutycznych dla osob wspotuzaleznionych 5.000.00 71
- 1 spotkanie x 2 godz. - 250,00 zt brutto ’

W przypadku potrzeby utworzenie oferty pomocy dla os6b niestyszacych 500.00 7t

pijacych problemowo — znalezienie pomocy;




Szkolenie podnoszace kompetencji wychowawcze 1 spoteczne, przygotowujace

rodzicow do wychowania dzieci bez przemocy i uzywek — warsztaty dla 10 000,00 zt
rodzicow
Wynagrodzenie za kontrole sklepow 3 600,00 zt
L.aczna kwota wydatku § 4270 5 000,00 zi
4270 Remont 1 adaptaCJ.a pomieszczen w celu dostosowania warunkéw materialnych i 5 000,00 zk
lokalowych (Multiporadnia)
Y.aczna kwota wydatku § 4300 105 202,27 zk
4300 Zakup ustug pozostatych, w tym:
Koszty ustug psychologa (umowa-zlecenie) — 4 spotkania x 4 godz. - 250,00 zt 60 000,00 z1

brutto




* Promowanie zycia bez uzywek (konkursy, turnieje, imprezy sportowe) oraz
wspieranie Srodowisk i postaw abstynenckich poprzez wspolorganizowanie
imprez Srodowiskowych — organizowanie zaj¢¢ w ramach tygodnia
profilaktycznego prowadzonego w szkotach podstawowych na terenie Gminy
Gtowcezyce;

* Dziatania profilaktyczne dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych wspartych
przedsigwzieciami sportowo-rekreacyjnymi, plastycznymi, m.in. warsztaty,
spektakle profilaktyczne,(MALPKOWE)

* Dofinansowania dziatan profilaktycznych organizowanych przez inne
instytucje: GOK, OPS, OSP szkoly podstawowe, Osrodek Kuratorski w
Gléwcezycach - (MALPKOWE)

* Realizowanie programow profilaktycznych w szkotach, rekomendowanych
przez KCPU i ferii zimowych;

* Finansowanie wyjazdow w okresie letnim z programem profilaktycznym dla
dzieci z rodzin z problemem uzaleznien i dla dzieci pochodzacych ze srodowisk
zagrozonych uzaleznieniami;(wybor oferty z posrod przestanych
rekomendowanych ofert) - kolonie terapeutyczne i potkolonie
terapeutyczne(MALPKOWE )

Wspoétfinansowanie kampanii skierowanych do:

* do mieszkancoéw - dotyczaca zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania negatywnym zjawiskom,

*zajecia socjoterapeutyczne prowadzone przy swietlicach szkolnych (5 $wietlic
- warsztaty i wyjazdy)

14 842,27 7t

Koszty badan bieglych i inne koszty postepowania o zobowigzanie do leczenia
odwykowego

5 000,00 zt

Wzmacnianie kompetencji cztonkow GKRPA, pracownikéw pomocy
spotecznej, o§wiaty, policji, kuratorow sadowych, pracownikow GOK,
czlonkow stowarzyszen, pracownikow stuzby zdrowia - w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu i
narkotykow, uzaleznieniem behawioralnym,;

8 000,00 zt

Ustuga transportowa (kontrole)

500,00 zt

Dofinansowanie Osrodka Pomocy Osobom Nietrzezwym 1 Bezdomnym w
Stupsku

10 000,00 zt

Wykonanie materiatow, narzedzi profilaktycznych znakowanych logo GKRPA,
wykonanie ulotek

5 000,00 zt




Wynajem Sali - ustugi psychologa dzieciecego

1 860,00 zt

L.aczna kwota wydatku § 4210 15 000,00 z1
4210 Dofinansowania dziatan profilaktycznych organizowanych przez inne instytucje,
m.in: GOK, OPS, SDS, OSP szkoty podstawowe, Osrodek Kuratorski w 15 000.00 2t
Gtowczycach, kluby sportowe; (MALPKOWE) ’
Zakup nagrod dla zwycigzcow konkursow
Przeciwdzialanie narkomanii: 10 000,00 zt
L.aczna kwota wydatku § 4210 5 000,00 zi
Wyposazenie placowki w meble oraz sprzet (Multiporadnia) 5 000,00 zt
Zakup materialow edukacyjnych oraz dystrybucja wsrod okreslonych grup
4210 | adresatow — mlodziezy, sprzedawcow, pracownikdw pomocy spoteczne;j,
pracownikow stuzby zdrowia, nauczycieli, rodzicéw i innych; 5 000,00 zt
Wspieranie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z problematyka
probleméw alkoholowych i narkomanii (MALPKOWE)
L.aczna kwota wydatku § 4300 5 000,00 z1
Programy profilaktyczne rekomendowane przez KCPU,
A0 warsztaty profilaktyczne i wykonanie muralu (MALPKOWE) LU
Razem 276 702,27 z1




